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EDUCAGAQ, CIENCIA E INOVACAO

INFORMACAO - PROVA de Equivaléncia a Frequéncia de Ciéncias Naturais

Prova 10 | 2026

3° Ciclo do Ensino Basico /9° Ano de Escolaridade

Tipo de Prova: ESCRITA + PRATICA

Duracao da prova: 45 + 45 minutos

OBJETO DE AVALIACAO
A prova é constituida por duas componentes (escrita e pratica) e tem por referéncia o Perfil dos Alunos a
saida da Escolaridade Obrigatoria e as aprendizagens essenciais de Ciéncias Naturais, incidindo sobre os

temas que estao discriminados na Tabela I.

CARACTERIZACAO DA PROVA
A prova reflete uma visao integradora dos diferentes contetdos programaticos da disciplina. A prova esta
organizada por grupos de itens. Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos como, por

exemplo, textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias e esquemas.

Tabela | (Conteldos)

GRUPO TEMAS OBJETIVOS
Terra no Espaco /
Terra em = Conhecer a hipdtese da Deriva Continental e a Teoria da Tectonica de Placas

Transformacao = Relacionar a ocorréncia de sismos e vulcées com a dindmica interna da Terra
= Conhecer a estrutura de um vulcéo e tipos de erupgoes vulcanicas

= Conhecer os riscos que os sismos representam para as populacoes e as Escalas
Macrossismica Europeia e de Richter.

| Dindmica interna
da Terra

Consequéncias da = Conhecer a definicao de fossil e os diversos processos de fossilizacao.

dindmica interna = Relacionar a formacao de fdsseis com as condicdes fisicas, quimicas e biologicas
da Terra dos respetivos ambientes e ordenar acontecimentos relativos a processos de
fossilizacdo de acordo com a sequéncia em que estes ocorrem na natureza.
Sustentabilidade
na Terra = Conhecer diferentes tipos de ecossistemas

. . . .
Ecossistemas Compreender o funcionamento dos ecossistemas

I = Compreender os fluxos de matéria e energia nos ecossistemas
= Relacionar os problemas ambientais com os desequilibrios dos ecossistemas
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Viver melhor na
Terra

Saude Individual e

Comunitaria

Identificar diferentes conceitos da Organizacdo Mundial de Saude.

Compreender a relacdo entre a ocorréncia de doencas e a acdo de agentes
patogénicos ambientais, biologicos, fisicos e quimicos.

Relacionar o uso indevido de antibiéticos com o aumento da resisténcia bacteriana.

Conhecer o modo como a interacao dinamica entre parasita e hospedeiro resultam
de fendmenos de coevolucao.

Identificar diferentes niveis de atuacao na promocao da salde.
Compreender a importancia das medidas de prevencao e promocao da salde

Relacionar de que forma a salde e a sobrevivéncia de um individuo dependem da
interacao entre a sua informacao genética, o meio ambiente e os estilos de vida
que pratica.

Viver melhor na

v Terra Compreender a morfofisiologia dos sistemas organicos humanos para o
funcionamento equilibrado do individuo
O Organismo Identificar e compreender a aplicacdo das medidas de Suporte Basico de Vida.
Humano em
Equilibrio
Viver melhor na
v Terra Compreender a morfofisiologia do sistema reprodutor humano

Transmissao da
Vida

Conhecer medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema
reprodutor

Compreender a importancia do conhecimento genético

TIPOLOGIA E CARACTERIZAGAO DOS ITENS:

Tabela ll

Tipologia de itens

Caracterizacao

(implicam a escolha da
resposta correta a partir
de varias opc¢oes dadas e
podem

formatos de:)

Escolha multipla

A resposta é selecionada de entre um conjunto de opcdes

fornecidas, geralmente quatro.

A resposta requer o estabelecimento de uma associacdo entre os

ITENS Associacao ) ) . B

N elementos de dois conjuntos, de acordo com as instrucdes dadas.
DE A resposta implica a seriacdo de varios elementos (por exemplo,

SELECAO Ordenacao quantidades, acontecimentos ou processos), de acordo com um

critério logico ou cronoldgico fornecido.

apresentar  os

Verdadeiro/falso

A resposta implica uma categorizacao (atribuicdo de uma de duas

categorias) de cada uma das proposicées de um dado conjunto.

Completar

A resposta implica o preenchimento de espacos em branco numa
frase, num texto ou noutro suporte, mediante a selecao de entre

um conjunto de elementos fornecidos.
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Tabela lll

Tipologia de itens (continuacdo) Caracterizagao

A resposta implica o preenchimento de espacos em branco numa

Completamento frase, num texto ou noutro suporte, com, por exemplo, palavras
ou expressoes que nao sao fornecidas.
ITENS DE
- A resposta requer, por exemplo, a apresentacao de uma palavra,
CONSTRUCAO

L .| Resposta curta de uma expressao, de uma frase, de um simbolo, de um nimero ou
(implicam a producao

q . de uma férmula
e uma resposta cuja

estrutura e extensio A resposta implica, por exemplo, a apresentacao de uma
dependem das . explicacdo, de uma previsao, de uma conclusao, de uma
) 3 Resposta restrita o . B L
instrucoes de justificacdo, de uma representacdao ou construcao grafica, de
realizacao e podem calculos ou de determinacoes graficas
apresentar os formatos : = T : -
Resposta extensa A resposta com maior extensao do que é requerida pelos itens de
de:)
(ou de resposta restrita, podendo essa resposta ser orientada por um
composicao) conjunto de instrucdes de realizacao

PROVA PRATICA:

A prova pratica implica a realizacao de tarefas objeto de avaliacao performativa, em situacdes de organizacao
individual ou em grupo, a manipulacao de materiais, instrumentos e equipamentos, com eventual producao escrita,
que incide sobre o trabalho pratico e/ou experimental produzido;

Durante a realizacdo da prova estara presente um jari que fara um registo de observacao do desempenho do

aluno.

MATERIAL
Caneta ou esferografica de cor azul ou preta. Nao é permitido apresentar respostas escritas a lapis. Nao é permitido

o uso de corretor.

DURAGCAO
A prova escrita tem a duracao de 45 minutos;

A prova pratica tem a duracao de 45 minutos.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

Componente escrita: Escala percentual de 0 a 100.

Componente pratica: Escala percentual de 0 a 100.

A classificacdo final corresponde a média aritmética simples das classificacoes das duas componentes.
= A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro, previsto na
grelha de classificacao.
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=  As respostas ilegiveis, ou que nao possam ser claramente identificadas, sao classificadas com zero
pontos.

=  Se o0 aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir em
primeiro lugar.

=  Escolha multipla: a cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca
a Unica opcéao correta.

»=  Associacdo/correspondéncia: A classificacdo € atribuida de acordo com o nivel de desempenho.
Considera-se incorreta qualquer associacao/correspondéncia que relacione um elemento de um dado
conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto, se tal ndo for solicitado. E classificada com zero
pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho.

=  Ordenacdo: a cotacao total do item é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente
correta e completa.

. Resposta curta: as respostas corretas sao classificadas com a cotacao total do item. As respostas
incorretas sdo classificadas com zero pontos. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

. Resposta restrita: Os critérios de classificacao dos itens de resposta restrita apresentam-se organizados
por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao. E classificada com
zero pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina. A
classificacao das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos de referéncia, tendo em conta
a organizacao dos conteldos e a utilizacdo de terminologia cientifica adequada. Caso a resposta contenha
elementos contraditorios, sao considerados para efeito de classificacao apenas os topicos que nao apresentem

esses elementos.

Na prova pratica sera, ainda, utilizado o registo de observacao do desempenho do aluno.

FIM
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