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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
Os critérios apresentados pela disciplina tém por base as “Areas de competéncias do perfil dos alunos a saida da

escolaridade obrigatéria” elencadas no documento Aprendizagens Essenciais, a saber:

A. Linguagens e textos; B. Informacdo e comunicacdo; C. Raciocinio e resolucdo de problemas; D. Pensamento

critico e pensamento criativo; E. Relacionamento interpessoal; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; G.

Bem-estar, saude e ambiente; H. Sensibilidade estética e artistica; |. Saber cientifico, técnico e tecnologico; J.

Consciéncia e dominio do corpo.

DOMINIOS INSTRUMENTOS DE
%) TEMAS AVALIACAO* DESCRITORES DE DESEMPENHO
F.Ef]posc'faf Oga:;] Nivel 5 (Muito Bom)
1 as. € trabatho Desempenho muito bom relativamente aos
Religis s : diversas; conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
efiglao e er amigo Organizacao de [ no Perfil dos Alunos.
e):zfil;i?)rslgla uma exposicao
359 coletiva de Nivel 4 (Bom)
A Mie de Jesus trabalhos; Desempenho  bom relativamente  aos

Cultura crista e
visdo crista da
vida
30%

Etica e moral
35%

A Pascoa dos
cristaos

Deus é Amor

Producao de textos
escritos e orais;
Questoes de aula;
Questionario
escrito;
Questionario oral;
Registo de trabalho
de grupo;
Registos de
observacao;
Registo de auto e
heteroavaliacao;
Trabalho de pares/
grupo;

()

conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
no Perfil dos Alunos.

Nivel 3 (Suficiente)
Desempenho suficiente relativamente aos
conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
no Perfil dos Alunos.

Nivel 2 (Insuficiente)
Desempenho insuficiente relativamente aos
conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
no Perfil dos Alunos.

Nivel 1 (Fraco)
Desempenho fraco relativamente  aos
conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
no Perfil dos Alunos.

* Aos instrumentos de avaliacao elencados podem ser retirados ou acrescentados outros, de acordo com o

perfil da turma e os objetivos a atingir.

Nota: As Aprendizagens Essenciais (AE) desta disciplina, base da planificacéo, realizacdo e avaliacdo do
ensino e da aprendizagem, contribuem para o desenvolvimento das dreas de competéncias inscritas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, tendo por base os documentos curriculares em vigor.

http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico



http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
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Linguagens e Textos

(Comunicagao)

Nao identifica como elemento fulcral da
mensagem crista o carater pessoal da
relacao de Deus com cada ser humano;
Nao interpreta o conceito de dignidade
humana;

Nao percebe a funcao da religido na vida

pessoal e coletiva

Identifica, com dificuldade, como elemento
fulcral da mensagem crista o carater pessoal
da relacao de Deus com cada ser humano;
Interpreta, com dificuldade, o conceito de
dignidade humana;

Percebe, algumas vezes a funcao da religido

na vida pessoal e coletiva

Identifica como elemento fulcral da mensagem crista o carater pessoal da
relagao de Deus com cada ser humano;
Interpreta, com facilidade, o conceito de dignidade humana;

Percebe, claramente, a funcao da religido na vida pessoal e coletiva.

Raciocinio e Resolugédo de
Problemas

(Tratamento da Informacéo)

N&o localiza nem caracteriza factos e
fases da evolucao religiosa;
Nao estabelece relacdes entre o passado

€ a atualidade.

Localiza e caracteriza factos e fases da
evolucao religiosa com dificuldade;
Estabelece, por vezes, relagdes entre o

passado e a atualidade.

Saber Cientifico, Técnico e
Tecnologico
(Compreenséao e

Contextualizacao)

Nao localiza no espaco factos religiosos;
N&o utiliza conhecimentos basicos sobre
a realidade portuguesa, do presente e do
passado, aplicando as nogdes de evolucao
e de multicausalidade;

Nao relaciona as condicdes religiosas com

o desenvolvimento das sociedades.

Localiza e caracteriza, claramente, factos e fases da evolugao religiosa;

Estabelece, com facilidade, relacdes entre o passado e a atualidade.

Com dificuldade, localiza no espago factos
religiosos;

Utiliza, com alguma dificuldade,
conhecimentos basicos sobre a realidade
portuguesa, do presente e do passado,
aplicando as nogdes de evolucao e de
multicausalidade;

Relaciona, com dificuldade, as condicées
religiosas com o desenvolvimento das

sociedades

Localiza no espago, com facilidade, factos religiosos; utiliza, de forma
segura, conhecimentos basicos sobre a realidade portuguesa, do presente e
do passado, aplicando as nogées de evolugao e de multicausalidade;
Relaciona, com facilidade, as condigdes religiosas com o desenvolvimento

das sociedades.

Informagao e Comunicacéo
(Apresentagoes - orais e escritas,

analégicas e digitais)

Nao explica nem valoriza elementos do
patriménio historico e religioso
portugués;

N&o colabora em diferentes contextos
comunicativos, utilizando ferramentas

nalégi

Explica, com dificuldade, e valoriza
elementos do patriménio historico e religioso
portugués;

Colabora, com dificuldade, em diferentes
contextos comunicativos, utilizando

ferramentas analogicas e digitais

Pensamento Critico e

Pensamento Criativo

Nao percebe criticamente factos sociais
sobre a situacéo de grupos minoritarios e
em desvantagem social onde a dignidade
da vida humana se encontra ameacada;
Nao percebe a funcao da religido na vida

pessoal e coletiva.

Explica, de forma clara, e valoriza elementos do patrimonio historico e
religioso portugués;
Colabora, de forma segura, em diferentes contextos comunicativos,

utilizando ferramentas analégicas e digitais.

Percebe, com alguma dificuldade, factos
sociais sobre a situagao de grupos
minoritarios e em desvantagem social onde a
dignidade da vida humana se encontra
ameacada;

Percebe, com dificuldade, a funcao da

religiao na vida pessoal e coletiva

Relacionamento Interpessoal

N&o é capaz de valorizar a familia, os
outros e a sociedade na construgao da
personalidade da pessoa;

Nao é capaz de adequar o seu
comportamento ao contexto em que se
encontra;

Nao respeita o Outro, evidenciando falta
de tolerancia, empatia e

resnonsabilidade

Percebe criticamente factos sociais sobre a situagao de grupos minoritarios
e em desvantagem social onde a dignidade da vida humana se encontra
ameacada;

Percebe, de forma segura, a funcéo da religido na vida pessoal e coletiva.

Revela dificuldade na valorizagdo da familia,
dos outros e da sociedade na construgao da
personalidade da pessoa;

Adequa o seu comportamento ao contexto em
que se encontra;

Interage, algumas vezes, com tolerancia,

empatia e responsabilidade.

Valoriza a familia, os outros e a sociedade na construcao da personalidade
da pessoa;

Adequa, frequentemente, o seu comportamento ao contexto em que se
encontra;

Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade de forma sistematica.

Desenvolvimento Pessoal e

Autonomia

Nao é capaz de autorregular a sua
aprendizagem; Nao demonstra
resiliéncia, autonomia nem
responsabilidade no cumprimento das

uas tarefa

E capaz de autorregular a sua aprendizagem,
quando direcionado;

Demonstra alguma resiliéncia, autonomia e
responsabilidade no cumprimento das suas

tarefa

E capaz de autorregular a sua aprendizagem, sem qualquer apoio do
professor;

E resiliente, auténomo e responsavel no cumprimento das suas tarefas.

Bem-Estar, Saude e Ambiente

N&o ¢é capaz de participar em agdes
promotoras da dignidade da vida humana
e de proximidade;

Nao é capaz de adotar comportamentos
que promovam a salde e o bem-estar;
manifesta pouca ou nenhuma consciéncia

e responsabilidade ambiental e social.

Revela dificuldade em participar em agoes
promotoras da dignidade da vida humana e
de proximidade;

E capaz de adotar um ou dois
comportamentos que promovam a saude e o
bem-estar;

Manifesta alguma consciéncia e

responsabilidade ambiental e social

Sensibilidade Estética e Artistica

Nao é capaz de relacionar as
aprendizagens de EMRC com os dados das
outras disciplinas, valorizando um
Patrimonio de conhecimento comum que
se reflete na histéria dos Povos e no uso

dos Valores nas relacdes humana

Participa em agdes promotoras da dignidade da vida humana e de
proximidade;

E capaz de adotar comportamentos que promovam a salide e o bem-estar;
Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social, promovendo

alteracdo e dinamicas.

Revela dificuldade em relacionar as
aprendizagens de EMRC com os dados das
outras disciplinas, valorizando um Patrimonio
de conhecimento comum que se reflete na
historia dos Povos e no uso dos Valores nas

relacoes humanas

Consciéncia e Dominio do Corpo

Nao produz discursos preparados para
apresentacao com diferentes finalidades;
N&o realiza atividades nao-locomotoras
(posturais), locomotoras (transporte do
corpo) e manipulativas (controlo e

transporte de obietos).

Relaciona sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das
outras disciplinas, valorizando um Patrimonio de conhecimento comum que

se reflete na historia dos Povos e no uso dos Valores nas relacoes humanas.

Produz discursos, com alguma dificuldade,
para apresentacdo com diferentes
finalidades; realiza algumas atividades
nao-locomotoras (posturais), locomotoras
(transporte do corpo) e

manipulativas (controlo e transporte de

objetos).

Produz discursos preparados para apresentacao com diferentes finalidades;
realiza atividades nao-locomotoras (posturais), locomotoras (transporte do

corpo) e manipulativas (controlo e transporte de obietos).




	 

