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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Os critérios apresentados pela disciplina tém por base as “Areas de competéncias do perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoéria” elencadas no documento Aprendizagens Essenciais, a saber:

A. Linguagens e textos; B. Informacao e comunicacao; C. Raciocinio e resolucao de problemas; D. Pensamento critico
e pensamento criativo; E. Relacionamento interpessoal; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; G. Bem-estar,

salde e ambiente; H. Sensibilidade estética e artistica; |. Saber cientifico, técnico e tecnologico; J. Consciéncia e

DOMINIOS

SUBDOMINIOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO*

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Competéncia
Comunicativa

(80%)

Competéncia
Intercultural

(10%)

Competéncia
Estratégica

(10%)

Compreensao Oral
(25%

Compreensao
Escrita (20%)

Interacao/Producao
Oral (20%)

Interacao/Producao
Escrita (15%)

Auto e heteroavaliacao;
Avaliacao formativa e
sumativa;

Exposicao oral;

Tarefas de interacao e
de producao oral;
Ferramentas digitais;
Fichas de trabalho;
Producao de textos
escritos e orais;
Questoes de aula;
Questionarios escritos;
Questionarios orais;
Observacao direta;
Testes de diferentes
tipologias;

Trabalhos individuais/
pares/grupo;

Grelhas de observacao/
/avaliacao direta;
Caderno diario/ dossié;
Realizacao dos trabalhos
de casa/ tarefas de
reforco/recuperacao

().

*Sempre que possivel
com recurso a Rubricas
de Avaliacao

MB / Nivel 5: Desempenho muito bom em tarefas
de compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

B / Nivel 4: Desempenho bom em tarefas de
compreensao, interacdo e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

S / Nivel 3: Desempenho suficiente em tarefas de
compreensao, interacdo e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos

I / Nivel 2: Desempenho insuficiente em tarefas
de compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

F / Nivel 1: Desempenho fraco em tarefas de
compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

Nota:

As Aprendizagens Essenciais (AE) desta disciplina, base da planificacéo, realizacédo e avaliacéo do ensino e da
aprendizagem, contribuem para o desenvolvimento das dreas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria, tendo por base os documentos curriculares em vigor.




DOMINIOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Competéncia Comunicativa

Compreensdo oral - Compreender palavras e expressdes muito simples,
comunicadas de forma clara e pausada num contexto familiar e com apoio visual;
entender instru¢des simples para completar pequenas tarefas; acompanhar a
sequéncia de pequenas histdérias conhecidas com apoio visual/audiovisual;
identificar palavras e expressdes em rimas, lengalengas e can¢des.

Compreensao escrita - Identificar vocabuldrio familiar acompanhado por
imagens; ler pequenas histdrias ilustradas com vocabuldrio conhecido;
compreender instru¢des muito simples com apoio visual; desenvolver a literacia,
fazendo exercicios de rima e sinonimia; desenvolver a numeracia, realizando
atividades interdisciplinares com a Matematica e o Estudo do Meio.

Interacao/Producao oral - Utilizar formas de tratamento adequadas quando
se dirige ao professor ou colegas; perguntar e responder sobre preferéncias
pessoais; perguntar e responder sobre temas previamente apresentados; interagir
com o professor e/ou colegas em situacdes simples e organizadas previamente;
participar numa conversa com trocas simples de informagdo sobre temas familiares;
comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples,
em situagdes previamente organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o
que é, ou ndo, capaz de fazer.

Interacdo/Producdo escrita - Preencher um formuldrio (online ou em
formato papel) muito simples com informagao pessoal basica; responder a um
email, chat ou mensagem de forma simples; legendar sequéncias de imagens;
preencher espa¢os lacunares em textos muito simples com palavras dadas; escrever
sobre si préprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de
forma muito simples.

Competéncia Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas. Reconhecer elementos da
sua propria cultura: diferentes aspetos de si proprio e identificar pessoas,
lugares e aspetos que sao importantes para si e para a sua cultura;
identificar os espacos a sua volta (a sua comunidade); reconhecer
elementos da cultura anglo-saxodnica.

Competéncia Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto; trabalhar e colaborar em pares e
pequenos grupos; utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder
ao saber em contexto; pensar criticamente; relacionar conhecimentos de
forma a desenvolver a criatividade em contexto; desenvolver o aprender a
aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de
aprendizagem.

http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
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