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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
Os critérios apresentados pela disciplina tém por base as “Areas de competéncias do perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatdria” elencadas no documento Aprendizagens Essenciais, a saber:
A. Linguagens e textos; B. Informacado e comunicacado; C. Raciocinio e resolucdo de problemas; D. Pensamento
critico e pensamento criativo; E. Relacionamento interpessoal; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; G. Bem-
estar, salde e ambiente; H. Sensibilidade estética e artistica; |. Saber cientifico, técnico e tecnologico; J.

Consciéncia e dominio do corpo.

DOMINIOS SUBDOMINIO INSTRUMENTOS DE DESCRITORES DE DESEMPENHO
AVALIACAO*
Auto e MB / Nivel 5: Desempenho muito bom em tarefas

Competéncia

Comunicativa

(80%)

Competéncia
Intercultural

(10%)

Competéncia
Estratégica

Compreensao Oral
(20%)

Compreensao
Escrita (20%)

Interacdo/Producao
Oral (20%)

Interacdo/Producao
Escrita (20%)

heteroavaliacao;
Exposicao oral;
Ferramentas
digitais;

Fichas de trabalho;
Producao de textos
escritos e orais;
Questoes de aula;
Questionarios
escritos;
Questionarios
orais;

Observacao direta;
Testes de
diferentes
tipologias;
Trabalhos
individuais/
pares/grupo;

().

de compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

B / Nivel 4: Desempenho bom em tarefas de
compreensao, interacdo e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

S / Nivel 3: Desempenho suficiente em tarefas de
compreensdo, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

| / Nivel 2: Desempenho insuficiente em tarefas
de compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos

F / Nivel 1: Desempenho fraco em tarefas de

compreensao, interacdo e producao orais e
(10%) escritas e relativamente aos conhecimentos,
. , capacidades e atitudes previstos nos dominios
sempre que possivel intercultural e estratégico e no perfil dos alunos
COm recurso a g P :
Rubricas de Avaliacao
Nota:

As Aprendizagens Essenciais (AE) desta disciplina, base da planificacédo, realizacdo e avaliacGo do ensino e
da aprendizagem, contribuem para o desenvolvimento das dreas de competéncias inscritas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, tendo por base os documentos curriculares em vigor.
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DOMINIOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Competéncia Comunicativa

Compreensdo oral - Seguir instrucoes detalhadas dadas pelo professor;
identificar o conteldo principal do que se ouve e V&, os intervenientes e a
sequéncia do discurso assim como informacdes especificas.

Compreensdo escrita - Compreender textos narrativos sobre temas
abordados no dominio intercultural; identificar informacdo essencial em
textos adaptados de jornais e revistas; ler pequenos textos adaptados de
leitura extensiva.

Interacdo oral - Entender e trocar ideias em situacdes quotidianas
previsiveis; iniciar, manter ou terminar uma conversa breve.

Interacdo escrita - Interagir de forma simples, completando formularios,
mensagens e textos curtos.

Producéao oral - Falar sobre os temas explorados: atividades escolares e
de lazer, situacdes quotidianas, servicos, planos para o futuro, habitos e
rotinas; comparar tipos de habitacao, eventos escolares e festividades;
descrever imagens, locais, atividades e acontecimentos.

Producdo escrita - Escrever sobre pessoas, objetos e rotinas; escrever
dialogos com encadeamento logico; descrever planos para o futuro.

Competéncia Intercultural

Conhecer, com algum pormenor, o seu meio e identidade; estabelecer
comparacbes entre as suas vivéncias e as dos outros; falar sobre
atividades de lazer do seu meio cultural por oposicao a outras culturas,
incluindo a anglo-saxdnica; reconhecer, compreender e explicar exemplos
concretos de atitudes de tolerancia e respeito intercultural.

Competéncia Estratégica

Reconhecer diferentes estratégias de comunicacdo nas fases de
planificacao, realizacdo e avaliacdo das atividades comunicativas e
escolher a mais apropriada; preparar, repetir e memorizar uma
apresentacdo oral com confianca e criatividade, a turma e/ou a outros
elementos da comunidade educativa; responder com seguranca e certeza
a perguntas colocadas; participar em atividades de pares e grupos,
revelando capacidade para se colocar na posicao do outro; pedir e dar
informacdes; planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo, minimizando possiveis diferencas e discordancias.

http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico



http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico

