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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
Os critérios apresentados pela disciplina tém por base as “Areas de competéncias do perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatéria” elencadas no documento Aprendizagens Essenciais, a saber:
A. Linguagens e textos; B. Informacao e comunicacdo; C. Raciocinio e resolucdo de problemas; D. Pensamento
critico e pensamento criativo; E. Relacionamento interpessoal; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; G. Bem-
estar, saude e ambiente; H. Sensibilidade estética e artistica; |I. Saber cientifico, técnico e tecnologico; J.

Consciéncia e dominio do corpo.

DOMINIOS SUBDOMINIO INSTRUMENTOS DE DESCRITORES DE DESEMPENHO
AVALIACAO*
MB / Nota 18-20: Desempenho muito bom em
Competéncia Compreensao Oral | Auto e tarefas de compreensdo, interacdo e producao

Comunicativa

(80%)

Competéncia
Intercultural

(10%)

Competéncia
Estratégica

(10%)

(20%)

Compreensao
Escrita (20%)

Interacao/Producao
Oral (20%)

Interacao/Producao
Escrita (20%)

heteroavaliacao;
Exposicao oral;
Ferramentas
digitais;

Fichas de trabalho;
Producao de textos
escritos e orais;
Questoes de aula;
Questionarios
escritos;
Questionarios
orais;

Observacao direta;
Testes de
diferentes
tipologias;
Trabalhos
individuais/
pares/grupo;

().

*Sempre que possivel
com recurso a
Rubricas de Avaliacao

orais e escritas e relativamente aos
conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
nos dominios intercultural e estratégico e no
perfil dos alunos.

B / Nota 14-17: Desempenho bom em tarefas de
compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

S / Nota 10-13: Desempenho suficiente em
tarefas de compreensado, interacao e producao
orais e escritas e relativamente aos
conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
nos dominios intercultural e estratégico e no
perfil dos alunos.

| / Nota 5-9: Desempenho insuficiente em tarefas
de compreensao, interacdao e producao orais e
escritas e relativamente a e no perfil dos alunos.
os conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos nos dominios intercultural e estratégico
e no perfil dos alunos.

F / Nota 0-4: Desempenho fraco em tarefas de
compreensao, interacao e producao orais e
escritas e relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos nos dominios
intercultural e estratégico e no perfil dos alunos.

Nota: As Aprendizagens Essenciais (AE) desta disciplina, base da planificacdo, realizacdo e avaliacdo do
ensino e da aprendizagem, contribuem para o desenvolvimento das dreas de competéncias inscritas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, tendo por base os documentos curriculares em vigor.




DOMINIOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Competéncia Comunicativa

Compreensao oral - Compreender um discurso fluido e seguir linhas de
argumentacdo dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas

Compreensao escrita - Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro
das areas tematicas apresentadas, recorrendo, de forma adequada, a
informacao visual disponivel; identificar o tipo de texto; descodificar
palavras-chave/ideias presentes no texto, marcas do texto oral e escrito
que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de
argumentacao; interpretar informacdo explicita e implicita, pontos de
vista e intencdes do(a) autor(a).

Interacdo oral - Interagir, pedindo clarificacao, reformulacao e/ou
repeticao e usar formas alternativas de expressao e compreensao,
recorrendo a reformulacdo do enunciado para o tornar mais
compreensivel; interagir com eficacia progressiva, participando em
discussdes, no ambito das areas tematicas.

Producdo oral -Exprimir-se de forma clara sobre as areas tematicas
apresentadas; produzir, de forma simples e breve mas articulada,
enunciados para descrever, narrar e expor informacoes e pontos de vista.

Interacao escrita -Responder a um questionario, email, chat e carta, de
modo estruturado, atendendo a sua funcédo e destinatario, no ambito das
areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

Producdo escrita - Planificar e elaborar uma atividade de escrita de
acordo com o tipo e funcao do texto e o seu destinatario, dentro das
areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas; reformular o
trabalho escrito no sentido de o adequar a tarefa proposta.

Competéncia Intercultural

Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se
relaciona com os universos culturais dos outros; relacionar a sua cultura
de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o seu
ponto de vista e sistema de valores culturais, demonstrando capacidade
de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos, sociedades e
culturas.

Competéncia Estratégica

Adaptar o discurso ao registo do interlocutor, utilizando vocabulario e
expressoes idiomaticas correntes, assim como estruturas frasicas diversas.

Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional
em situacoes conhecidas; interagir com o outro, pedindo clarificacao
e/ou repeticao, aceitando feedback construtivo para atingir o objetivo
proposto.
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